
令和７年度 地域包括ケアセミナー 

開 催 要 綱  

 

「地域包括支援センターにおける権利擁護支援を 

通じたチーム・体制づくり」 

         ～主任ケアマネ・社会福祉士・保健師の“壁”を壊し、地域を動かす 

チーム・体制づくり～ 

 

１．目 的 

近年、認知症や障がい、虐待などの権利擁護に関する課題は、複雑化・多様化の一途をたどっ

ており、地域における対応力の強化が強く求められています。こうした状況の中、地域包括支援

センターには、各専門職の視点を活かしつつ、地域の関係機関と連携しながら、より実効性の高

い支援体制を構築していくことが期待されています。 

その一方で、責任や重圧が一部の職種に偏ったり、高い専門性ゆえに見えない“壁”が生じ、チ

ームとしての力が十分に発揮されていないと感じる場面も少なくないのではないでしょうか。 

本セミナーでは、地域包括支援センターにおける権利擁護業務を切り口に、「主任ケアマネ」、

「社会福祉士」、「保健師」などの３職種がそれぞれの専門性にとどまらず、共通の目的のもとに

連携し、効果的なチーム支援を行うための視点と実践について共有します。 

また、基調講演やグループワークを通じて、センター内における役割の再確認とともに、３職

種が柔軟に連携できるチーム・体制づくりに向けた手がかりを得る機会とします。 

２．主 催 

北海道地域包括・在宅介護支援センター協議会 

３．開催方法 

以下の①・②から希望する参加方法でお申込みください。 

① 会場参加（※振返り用として開催後、オンデマンド配信もご案内します） 

② オンデマンド配信視聴（講義及び情報提供のみ） 

４．開催日・配信期間 

① 会場参加≪開催日≫         令和７年８月８日（金）10：00 ～ 15：45 

② オンデマンド配信視聴≪配信期間≫  令和 7 年９月上旬 ～ 10 月 31 日（金） 

５．開催場所 

北海道第二水産ビル ８階 ８A 会議室 

（札幌市中央区北３条西 7 丁目） 

テーマ 



  

６．プログラム 

時 間 内 容 

10：00 ～ 10：30 
（30 分） 

受 付 

10：30 ～ 10：35 
（5 分） 

開会・オリエンテーション 

10：35 ～ 12：15 
（100 分） 

基調講演「地域包括支援センターにおける権利擁護支援を組み立てる 

～実践とチーム・体制づくり～」 

講 師：日本福祉大学 客員教授 平野 隆之 氏 

  

本講演では、地域包括支援センターにおける権利擁護支援の意義と実 

際の取り組みについて概説します。 

なぜ必要とされながら実践が難しいのか、多面的な支援の視点やチー 

ム・体制づくりの重要性を整理し、センターの役割についても考えます。 

12：15~12：30 演習の事前説明 

12：30 ～ 13：20 

（50 分） 
昼食・休憩 

13：20 ～ 15：40 
（140 分） 

演 習「権利擁護支援を組み立てる」 

 
進 行：日本福祉大学 客員教授 平野 隆之 氏 
 

演習はワールドカフェ形式で行います。 

3 つのテーマを用意し、60 分×2 回で実施します。 

1 回目・2 回目で異なるテーマを選んで話し合っていただきます。 

15：40 ～ 15：45 

（5 分） 
事務連絡・閉会 



７．参加対象 

○ 地域包括支援センター及び在宅介護支援センターの職員（介護予防センター職員を含む） 

 ○ 地域包括支援センター担当の市町村職員 

 ○ 居宅介護支援事業所の職員 

 ○ その他地域包括ケアに関わる職員 等 

 

８．参加定員 

① 会場参加：先着 100 名 

 ② オンデマンド配信視聴：定員なし 

 

９．オンデマンド受講について 

 ○ ②オンデマンド受講者には、視聴用のパスワードと配布資料を９月上旬頃にお申込みいただ 

いたメールアドレス宛てに送付します。同じ事業所にて複数名がオンデマンド受講される 

場合、受講希望者全員分をお申込みください。 

 

10．参加費 

（１）本会Ａ会員（地域包括・在宅介護支援センター）の職員：無料 

（２）本会Ｂ会員（機能推進に係る関係機関）役員及び事務局職員：無料 

（３）上記以外：７，０００円／名（※入金後の返金は対応できません） 

 

11．参加申込・参加費のお振込み 

以下のＵＲＬもしくはＱＲコードから 7 月 25 日（金）までにお申込みください。 

また、同日までに下記口座へ参加費のお振込みもお願いいたします（本会非会員の場合）。 

 

参加申込 https://forms.gle/PSQA7tHtTiHBGbeV8 

 
 

≪振込先≫ 

金融機関名 北洋銀行 

支 店 名 道庁支店 

口座種別 普通預金 

口座番号 ３３７９７０２ 

口座名義 
福

ふく

）北 海 道

ほっかいどう

社 会

しゃかい

福 祉 協

ふくしきょう

議 会

ぎかい

 北 海 道

ほっかいどう

地 域

ちいき

包 括

ほうかつ

・ 在 宅

ざいたく

介 護

かいご

支 援

しえん

センター

せ ん た ー

協 議 会

きょうぎかい

 会 長

かいちょう

 藤 原

ふじわら

秀 俊

ひでとし

 

https://forms.gle/PSQA7tHtTiHBGbeV8


◎「振込依頼書」を利用する場合 

・別紙「振込依頼書」を利用し、「北洋銀行 本店または支店」から振込む場合、手数料が無料と

なります。 

   ・振込依頼書（excel ファイル）のパスワードは、「hokuyo0501」です。 

   ・振込依頼書を利用する場合、記入例を参考に、振込日、金額、依頼人名義、団体名、参加者名 

等を入力してください。 

   ・振込依頼書を利用する場合、「振込依頼書（A）」「振込通知書（B）」「振込金（兼手数料）受取 

書（C）」の３枚すべて切り取り、金融機関に提出してください。 

 

◎ 領収書について 

   ・領収書につきましては、お振込みの際に発行される払込金受取書をもって替えさせていただき 

ます。なお、本会は非課税事業者のため、インボイス制度（適格請求書等保存方式）に対応 

した領収証を発行することはできませんので予めご了承ください。 

 

12．北海道主任介護支援専門員更新研修受講のための証明書発行について 

○ 本研修は、北海道主任介護支援専門員更新研修の受講要件にある「地域包括支援センターや

職能団体等が開催する法定外の研修等」に該当します。 

○ 全てのプログラムを受講した場合、希望者に受講修了証を発行します。 

① 会場受講者：閉会後、会場にてお渡し 

② オンデマンド受講者：全プログラムの視聴とレポートの提出を確認後、後日発送 

  ※ 期間中に研修修了できなかった場合も、研修費用は返金いたしません 

 

13．昼食休憩について  

 ○ 昼食休憩時には、株式会社日本トリム様のご協力により、無償でお弁当を提供いたします。ご希望

の方は、申込フォームから「昼食（お弁当）の提供を希望する」にチェックを入れてお申し込みく

ださい。昼食時には株式会社日本トリム様による事業説明の時間を設ける予定です。 

 

14．留意事項  

 ○ オンデマンド動画の録音・録画・撮影及び配布資料を含む転載、SNS への投稿は固く禁止 

いたします。 

 ○ オンデマンド受講者は、自己の責任において受講に必要なパソコン、通信機器、通信回線 

その他の設備を準備し、管理するものとします。受講者の都合により期間内の視聴ができ 

なかった場合、本会は責任を一切負いません。 

  

15．令和 7 年度 代議員総会について 

本セミナー終了後、16：00 より同会場にて、「北海道地域包括・在宅介護支援センター協議会 

令和 7 年度 代議員総会」を開催します。会員センターにつきましては、別途、ご案内いたします。  



 

◎ お問合せ先 

   北海道地域包括・在宅介護支援センター協議会 事務局（担当：石上・山崎） 

   〒060-0002 札幌市中央区北 2 条西 7 丁目 1 番地 かでる 2.7 3 階 

北海道社会福祉協議会 地域福祉部地域福祉課内 

   TEL：011-241-3977 ／ E-Mail：d-houkatsu@dosyakyo.or.jp 

H P：https://www.kaigoshien.org/ 

 

mailto:d-houkatsu@dosyakyo.or.jp
https://www.kaigoshien.org/

